
1 декабря - Всемирный день борьбы со СПИДом 

Ежегодно 1 декабря проводится Всемирный день борьбы со СПИДом. День 

утвержден в 1988 году с целью повышения осведомленности об эпидемии СПИДа, 

вызванной распространением ВИЧ-инфекции, а также как День памяти жертв этого 

заболевания. Символом борьбы со СПИДом является красная ленточка. 

СПИД - прогрессирующее вирусное заболевание, которое делает организм 

уязвимым ко всем инфекциям. 

В Российской Федерации с 1985 по 2016 год зарегистрировано более 900 

тысяч случаев ВИЧ-инфекции. 

В Пензенской области под диспансерным наблюдением врачей находятся 

более 2 тысяч пациентов с ВИЧ-инфекцией. 

В 2016 году Правительством Российской Федерации разработана 

Государственная стратегия противодействия распространению ВИЧ-инфекции в 

РФ на период до 2020 г. и дальнейшую перспективу. 

Реализация Стратегии позволит: 

увеличить охват населения медицинским освидетельствованием на ВИЧ-

инфекцию; 

обеспечить лиц, зараженных вирусом иммунодефицита человека, 

антиретровирусной терапией; 

снизить риск передачи ВИЧ-инфекции от матери к ребенку до минимальных 

значений; 

повысить информированность граждан по вопросам профилактики ВИЧ-

инфекции, а также заболеваний, ассоциированных с ВИЧ-инфекцией; 

снизить дискриминацию лиц, инфицированных вирусом иммунодефицита 

человека, в семье, в общественной жизни; 

усовершенствовать систему эпидемиологического контроля и надзора за 

распространением ВИЧ-инфекции среди населения Российской Федерации. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%98%D0%A7

