
24 марта - Всемирный день борьбы с туберкулезом. День фтизиатра 

 

Всемирный день борьбы с туберкулезом учрежден в 1982 году по решению 

Всемирной организации здравоохранения и Международного союза борьбы с 

туберкулезом и легочными заболеваниями.  

Темой этого года является «Да, мы можем ликвидировать туберкулез! 

Обязательства, инвестиции, результаты!». 

Туберкулез – это инфекционное заболевание, вызванное микобактерией, 

поражающее чаще всего легкие. Помимо легочной формы туберкулеза 

встречается туберкулезное поражение лимфатической системы, костей, суставов, 

мочеполовых органов, кожи, глаз, нервной системы.  

Туберкулез продолжает разрушать жизни миллионов людей во всем мире, 

вызывая тяжелые последствия для здоровья.  

Туберкулез заразен и очень опасен, но болезнь можно предотвратить и 

излечить. Важно вовремя обратиться к врачу – фтизиатру и получить 

квалифицированную помощь. 

В Пензенской области работает 51 врач – фтизиатр. 

В преддверии Всемирного дня борьбы с туберкулезом сотрудниками 

научно-медицинской библиотеки ГБУЗ МИАЦ подготовлены к экспонированию 

выставки: «Туберкулез у детей и подростков» (на базе ПОДКБ им. Н.Ф. 

Филатова); «Туберкулез. Что нужно знать» (на базе ООКД); «3ащитим себя от 

туберкулеза» (на базе Пензенского областного госпиталя для ветеранов войн). 

Также была проведена беседа «Всё о профилактике туберкулёза» на базе 

Областного госпиталя для ветеранов войн. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


