
22 сентября – Всемирный день борьбы с хроническим миелоидным лейкозом 

 

Всемирный день борьбы с хроническим 

миелоидным лейкозом отмечается ежегодно 22 

сентября. Выбор даты не случаен - числа 22 и 9 

(порядковый номер месяца) соответствуют 

хромосомам, мутирующим при заболевании.  

Цель дня – привлечь внимание общества к 

важности ранней диагностики, своевременного 

лечения, доступности лекарственных средств.  

Хронический миелоидный лейкоз – 

злокачественное заболевание кроветворной 

системы, при котором в костном мозге 

вырабатывается слишком много миелоцитов. 

Часто заболевание обнаруживают случайно, 

по изменениям в общем анализе крови. 

В Пензенской области за 2022 год выявлено впервые 17 случаев хронического 

миелолейкоза. 

Симптомы хронического миелолейкоза на начальной стадии заболевания, как 

правило, неспецифические – общее недомогание, снижение массы тела, отсутствие 

аппетита. По мере прогрессирования процесса появляется субфебрильная 

температура, анемический синдром, который проявляется в виде общей слабости, 

одышки, тахикардии, чувство тяжести в подреберьях из-за увеличенных печени и 

селезенки, склонность к образованию подкожных кровоизлияний, увеличение 

лимфатических узлов.  

Для раннего выявления заболевания необходимо регулярно проходить 

диспансеризацию и профилактические медицинские осмотры. 

Специализированную медицинскую помощь пациентам с хроническим 

миелолейкозом оказывает ГБУЗ «Областной онкологический клинический 

диспансер». 


