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12 ноября – Всемирный день борьбы с пневмонией. Отмечается по 

инициативе Глобальной коалиции против детской пневмонии. По данным 

ВОЗ, пневмония является причиной смертности 15% детей до 5 лет во всем 

мире.  

Пневмония – острое воспалительное заболевание легких, может быть 

самостоятельным заболеванием или вторичным осложнением инфекционных 

и неинфекционных процессов. 

К группам высокого риска развития пневмонии относятся взрослые 

старше 65 лет, дети до 5 лет, лица с хроническими заболеваниями сердца и 

легких, сахарным диабетом, иммунодефицитом, вредными привычками 

(курильщики и злоупотребляющие алкоголем). 

Для того чтобы обезопасить себя и своих близких, следует задуматься о 

вакцинации. Своевременная иммунизация против пневмококка, гемофильной 

палочки, гриппа, коронавируса – эффективное средство профилактики 

пневмонии. 

 


