
2 апреля – Всемирный день распространения информации о 

проблеме аутизма 

2 апреля в девятый раз пройдет Всемирный день распространения 

информации о проблеме аутизма. 

Тема этого года – «К самостоятельности и правоспособности». 

Аутизм – это заболевание нервной системы, основными признаками 

которого являются неспособность понять эмоции окружающих, отсутствие 

интереса к ровесникам, трудности в играх с применением воображения и 

знанием социальных ролей, нарушение коммуникации, стереотипное 

поведение. 

По данным Всемирной Организации Здравоохранения, один из 160 детей 

в мире болен аутизмом. 

В Пензенской области под наблюдением врачей находятся 69 детей с 

аутизмом. Впервые выявлено с данным заболеванием в 2016 году 6 детей. 

Медицинскую помощь и реабилитацию детей с аутизмом осуществляют в 

ГБУЗ «Областная психиатрическая больница им. К.Р. Евграфова». 

Аутизм у ребёнка – это не приговор. При правильном уходе, коррекции 

раннего аутизма, занятиях и поддержке родителей и педагогов дети могут 

вести нормальную жизнь, обучаться, работать и быть счастливыми. 
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